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3 agosto 2026  
 25° anniversario 

Gita alle Isole di Brissago 
 
 

 
 
L’olivo sulle Isole 
Le Isole di Brissago ospitano 12 
alberi di olivo. Il primo fu piantato 
nel 1980; gli altri sono stati 
introdotti tra il 2009 e il 2019. Uno 
di questi proviene da un giardino 
botanico tedesco. 
 

 
 
 
Associazione Amici dell’Olivo 
Via ai Grotti 8 
6862 Rancate 
Cell. +41 79 731 63 83 
Email info@amicidellolivo.ch 
Web www.amicidellolivo.ch 
 

  
Cari soci, 
proseguono gli appuntamenti del 2026, un anno particolarmente significativo per 
la nostra associazione, che celebra il 25° anniversario della sua fondazione. 
Per festeggiare questo importante traguardo, il comitato è lieto di proporvi una 
piacevole escursione alle Isole di Brissago, una delle mete più affascinanti del 
Lago Maggiore, a un costo particolarmente vantaggioso. 
 
L'arcipelago è composto da due isole: l'Isola Grande, o Isola di San Pancrazio 
(circa 25'000 m²), e l'Isola Piccola, o Isola di Sant'Apollinare, conosciuta anche 
come Isola dei Conigli (circa 8'000 m²). Dal 2019 entrambe appartengono 
interamente al Cantone Ticino. 
Grazie alla posizione privilegiata, alle acque del Lago Maggiore che mitigano le 
temperature e alla protezione della catena alpina, le Isole godono di un clima 
subtropicale unico nel suo genere. Questo permette la crescita di una 
straordinaria varietà di piante provenienti da tutto il mondo, rendendo il Giardino 
botanico una meta di grande fascino. 
 
Dopo il trasferimento in battello da Locarno (durata circa un'ora), parteciperemo 
a una visita guidata del Giardino botanico, durante la quale scopriremo la 
ricchezza delle specie vegetali e gli affascinanti aneddoti che hanno segnato la 
storia centenaria delle Isole. 
Al termine della visita ci attende il pranzo presso il ristorante dell'isola. 
Nel pomeriggio, per chi lo desidera, sarà possibile vivere un'esperienza davvero 
esclusiva: la visita all'Isola dei Conigli, normalmente non accessibile al pubblico. 
Il breve trasferimento (circa 5 minuti) avverrà a piccoli gruppi con 
un'imbarcazione gentilmente messa a disposizione dal nostro socio Jost 
Beglinger di Brissago, che ringraziamo fin d'ora per la sua disponibilità. 
 
Data         Domenica 20 settembre 2026 
                Si consiglia di raggiungere Locarno con i mezzi pubblici. 

 
Ritrovo     Ore 8:45 – direttamente al debarcadero di Locarno 
                    Si raccomanda la massima puntualità al ritrovo presso il debarcadero. 

 
Partenza  Ore 9:20 – battello di linea n. 301 
 
Rientro     Partenza dalle Isole: ore 16:20 | Arrivo a Locarno: ore 17:20 
 
Programma 

• Traversata in battello Locarno – Isole di Brissago 

• Visita guidata del Giardino botanico 

• Pranzo presso il ristorante Villa Emden 

• Visita facoltativa all'Isola dei Conigli 
 
Menù 
Al momento dell'iscrizione è possibile scegliere tra un menù di pesce e uno di 
carne (vedi tagliando d’iscrizione). 
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Menù 1 (pesce) 

• Finger food 

• Filetto di siluro alla bordolese con fagioli cannellini, spinacino e 
melograno 

• Mousse al cioccolato con olio d'oliva, arance e sale Maldon 
 
Menù 2 (carne) 

• Finger food 

• Suprema di pollo cotta a bassa temperatura, purè di patate alle  
erbe e pak-choi 

• Mousse al cioccolato con olio d'oliva, arance e sale Maldon 
 
Quota di partecipazione        CHF 75.00 
 
La quota comprende il viaggio in battello, l’entrata alle Isole, la visita guidata, il 
pranzo con le bevande (una bottiglia di vino ogni quattro persone) e la visita 
all'Isola dei Conigli. 
 
Informazioni        Claudio Premoli - Cell. 079 731 63 83 
 
Iscrizioni              Le iscrizioni sono aperte fino al 9 settembre 2026. 
 
Per partecipare è necessario: 

• consegnare il tagliando d'iscrizione separato debitamente 
compilato; 

• versare la quota di partecipazione entro il 9 settembre 2026. 
L'iscrizione sarà considerata valida solo al ricevimento del pagamento entro il 
termine indicato. 
 
Vi aspettiamo numerosi per trascorrere insieme una giornata all'insegna 
della natura, della convivialità e della scoperta di uno dei gioielli del 
nostro Cantone! 

 
 

Un po' di storia delle Isole 
Nel 1885 Antoinette St. Leger, baronessa russa, e il marito Richard Fleming 
acquistarono le allora chiamate Isole dei Conigli, ormai abbandonate e 
ricoperte dalla vegetazione. Ristrutturarono gli edifici esistenti e trasformarono 
l'Isola Grande in uno straordinario Giardino botanico, gettando le basi del 
parco che possiamo ammirare ancora oggi. 
Dopo la separazione dal marito, la baronessa Antoinette dedicò la propria vita 
alla botanica e alla cultura, trasformando le Isole in un raffinato luogo 
d'incontro per artisti, musicisti, scrittori e intellettuali provenienti da tutta 
Europa. Nel 1927, a causa di difficoltà finanziarie, fu costretta a vendere la 
proprietà, che venne acquistata dall'imprenditore tedesco Max Emden. Egli 
realizzò la villa che oggi ospita il ristorante e l'albergo, oltre ad altre importanti 
opere che contribuirono a valorizzare ulteriormente il complesso. 
Nel 1949 le Isole furono acquistate dal Cantone Ticino insieme ad altri enti 
pubblici e associazioni. Dal 1950 il Giardino botanico è aperto al pubblico e, 
dal 2019, l'intera proprietà appartiene al Cantone Ticino, che ne garantisce la 
tutela e la valorizzazione. 

 
 


